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In U.S.A. abbiamo realizzato piu di 50 viaggi in quasi tutti gli Stati, non hanno segreti per
NOi.

Possiamo realizzare viaggi di gruppo o individuali su misura per le esigenze di ogni Cliente.
Diamo di seguito un breve compendio delle principali attrazioni Stato per Stato.

1. DISTRICT of COLUMBIA: “A Capital City”, 570.000 abitanti, 176 kmq di superfice, €
il distretto della Capitale, Washington, splendida citta, pensata per essere la

capitale della Nazione, unica citta americana senza grattacieli. Attrazioni: White
House, Capitol, Lincoln Memorial, Vietham Memorial, Arlington, Smithsonian,
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2. ALABAMA: “Heart of Dixie", 4.219.000 abitanti (22°), 135.294 kmq (30°), capitale
Montgomery, citta principale Birmingham, il “cuore” del vecchio Sud ha nelle
Highlands, la zona delle piantagioni, il suo fiore all’ occhiello.
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3. ALASKA: “The Last Frontier”, 606.000 abitanti (48°), 1.593.446 kmq (1°), capitale
Juneau, citta principale Anchorage, € la prima destinazione per gli amanti dell’ aria
aperta: immenso, selvaggio, disabitato, questo Stato € una meraviglia della Natura
che qui si mostra in tutta la sua potenza e magnificenza. Dicono gli indiani
Athabaska, primi abitanti della zona, che |" Alaska va vista da vecchi: dopo non si
vorra vedere nient’ altro. Qui ci sono alcuni Parchi tra i piu belli del Paese: Denali,
Wrangell-St. Elias, Glacier, Gates of the Arctic, flora e fauna sono incredibili. Da non
perdere!

4. ARIZONA: “Grand Canyon State”, 4.075.000 abitanti (23°), 295.276 kmq (6°),
capitale e citta principale Phoenix, altre citta: Flagstaff, Tucson. Stato pieno di
meraviglie: il Grand Canyon € noto in tutto il mondo, ma non & I’ unica attrazione,
la grande riserva Navajo-Hopi, il Lake Powell, Canyon de Chelly, Saguaro N.P., poi
Sedona, forse il pit bel posto dove vivere in USA, ed infine la gemma, divisa a meta
con Utah, di Monument Valley. Davvero un “top” della classifica.

5. ARKANSAS: “Land of Opportunity”, 2.453.000 abitanti (33°), 137.741 kmq (28°),
capitale e citta principale Little Rock, uno degli Stati lungo il Mississipi, un Sud che
non ti aspetti: il foliage negli Ozarks compete con quello del New England, tanto



verde, Parchi Nazionali quali I’ Hot Springs, il piu vecchio del Paese, fondato nel
1832.
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6. CALIFORNIA: “Golden State”, 31.431.000 abitanti (1°), 411.471 kmq (3°), capitale
Sacramento, citta principali Los Angeles, San Francisco, Oakland, San Diego,
Monterey. Piu che “uno” Stato “lo” Stato: il quinto al mondo per PIL, le aree
metropolitane interminabili di Los Angeles, Silicon Valley, ma anche il nord agricolo
trascurato a torto dal grande turismo, la valle glaciale di Yosemite, unica al mondo,
la Sierra Nevada, con il Mt. Whitney (4.417 mt.), il punto piu alto dell’ America
“contigua”, a 50 km. in linea d’ aria dalla Death Valley (- 86 mt.) il punto piu basso.
Sulla Sierra poi Parchi unici quali Sequoia N.P. e King’s Canyon N.P., Lake Tahoe

con le sue piste di sci, e appena a sud il deserto di Mojave, |’ oasi di Palm Springs, il
parco nazionale di Josuha Tree. Si capisce come la California sia divenuto il primo
Stato degli USA nel settore turistico.

7. COLORADO: “Centennial State”, 3.656.000 abitanti (26°), 269.619 kmq (8°),
capitale e citta principale Denver, altre citta: Colorado Springs. Altro grande Stato
turistico, siamo al centro delle Montagne Rocciose, grandi piste di sci a Vail, Aspen,
Copper Mtn., Parchi come il Great Sand Dunes, il Rocky Mountain e Mesa Verde, il
Colorado che qui inizia la sua corsa verso il mare di Cortez. Denver, la citta “alta 1
miglio”, impressiona per i grattacieli che hanno per sfondo le montagne, la pulizia e
gli atterraggi sulla neve in inverno. Natura, spazi, tanto da vedere, tanto da fare.

8. CONNECTICUT: “Constitution State”, 3.275.000 abitanti (27°), 14.359 kmq (48°),
capitale e citta principale Hartford, altre citta Bridgeport, New Haven, New London.
Nel New England, questo Stato “cuscinetto” tra New York e Boston ospita alcune
delle istituzioni principali della Nazione quali la Yale University a New Haven. Una
curiosita ¢ il villaggio di Greenwich, considerato I' agglomerato urbano piu ricco
della Nazione: concessionari di auto di lusso ed antiquari stanno vicini tra loro in file
interminabili.

9. DELAWARE: “First State”, 706.000 abitanti (46°), 6.208 kmq (49°), capitale Dover,
citta principale Wilmington, questo piccolo Stato & importante perché fu il primo
Stato della nascente Nazione americana. Situato sulla costa atlantica, vicino a
Philadelphia e Baltimora, € un’ oasi di quiete in un’ area densamente abitata.
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10.FLORIDA: “Sunshine State”, 13.953.000 abitanti (4°), 155.369 kmq (23°), capitale
Tallahassee, citta principali Miami, Orlando, Tampa, St. Petersburg, Jacksonville. Lo
Stato delle vacanze, del clima tropicale, degli agrumi e degli alligatori. Spiagge
infinite e musica salsa a Miami Beach, il Parco delle Everglades, le Keys, la sabbia
candida di Pensacola Beach, DisneyWorld, Epcott, Cape Kennedy, Daytona, Naples,
Marco Island: I" elenco delle attrazioni della Florida pud continuare ancora e fa

capire perché sia forse lo Stato piu visitato e pil amato dai turisti, americani e non.

11.GEORGIA: “Peach State”, 7.055.000 abitanti (11°), 152.750 kmq (24°), capitale e
citta principale Atlanta. La Georgia combina bene la sua modernita con I’ ospitalita
tradizionale del “vecchio Sud”. Atlanta, sede tra I’ altro della Coca Cola, € una citta
in grande espansione, con un centro dinamico a Peachtree, e dintorni di boschi ed
acque adatti allo svago e all’ avventura. Da vedere anche Savannah, vecchio porto
della Confederazione e set di “Forrest Gump”.
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12.HAWAII: “Aloha State”, 1.179.000 abitanti (40°), 16.729 kmq (43°), capitale e citta
principale Honolulu, sull” isola di Oahu, famosa per la spiaggia di Waikiki, per Pearl
Harbour. Altre isole dell” arcipelago: Big Island con i suoi vulcani attivi come il

famoso Kilauea, Maui con spiagge e strutture alberghiere di assoluto livello, Kauai
dalla natura lussureggiante, la tranquilla Molokai e la piccola Lanai. Le Hawaii sono

un piccolo paradiso tropicale dal clima unico, con una natura incredibile: da visitare
anche se non si & surfisti.

13.IDAHO: “Gem State”, 1.133.000 abitanti (42°), 216.457 kmq (14°), capitale e citta
principale Boise, altre citta: Coeur D’ Alene, Pocatello, Twin Falls. Questo Stato &

un concentrato di natura spettacolare: boschi, montagne, fiumi. Ci sono ben 10
scenic routes, una delle quali, la Route 3, corre per oltre 100 km lungo la riva
orientale del Lake Coeur d’ Alene, uno dei piu bei laghi del mondo. Da vedere

anche Sun Valley, una delle prime localita di sci americane, poi Craters of the Moon,
I” Hell’s Canyon, pesca e rafting sullo Snake River. Da ultimo gustate le sue famose
patate. L' Idaho sara una scoperta.
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14.ILLINOIS: “The Prairie State”, 11.752.000 abitanti (6°), 150.008 kmq (25°),
capitale Springfield, citta principale Chicago. Cuore della regione del Mid-West e dei
grandi Laghi, questo grande Stato, agricolo ed industriale, vero crocevia della
Nazione, ha in Chicago una citta da non perdere: raffinata, cosmopolita, colta.

15.INDIANA: “Hoosier State”, 5.752.000 abitanti (14°), 94.328 (38°), capitale e citta

principale Indianapolis. Oltre alle famose gare automobilistiche I" Indiana non
presenta molto di memorabile: tipico Stato del Mid West.
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16.IO0WA: "Hawkeye State”, 2.829.000 abitanti (30°), 145.755 kmq (26°), capitale e
citta principale Des Moines. Altro Stato agricolo delle Grandi Pianure ad ovest del
Mississippi River.

KANSAS

17.KANSAS: “Sunflower State”, 2.554.000 abitanti (32°), 213.110 kmq (15°), capitale
Topeka. Dicono i maligni che nel Kansas ¢’ & cosi poco d’ interessante che anche la
sua citta principale, Kansas City, € in un altro Stato (per |’ esattezza il Missouri).

18.KENTUCKY: “Bluegrass State”, 3.827.000 abitanti (24°), 104.664 kmq (37°),
capitale Frankfort, citta principali Louisville, Lexington. Stato interessante con
boschi e montagne ad Est, digradante poi verso le pianure ad Ovest. Da vedere il
Mammoth Cave National Park, vero intrico di gallerie. Il Kentucky ¢ la fucina di
quasi tutti i purosangue d’ America e il Derby che si svolge al Churchill Dawns ogni
maggio € la “corsa” classica del Paese.

19.LOUISIANA: “Pelican State”, 4.315.000 abitanti (21°), 128.594 kmq (31°), capitale
Baton Rouge, citta principale New Orleans. Lo Stato del delta del “grande fiume”
Mississippi, € uno dei piu interessanti del Paese. Di tradizioni e cultura francese,
suddivisa in “parish” (parrocchie), la Louisiana € davvero unica e New Orleans la



rappresenta in tutto: le stradine del Vieux Carré hanno un’ impronta europea, la
cucina Cajun con il suo sapore creolo, il famoso carnevale. Ma anche la natura
particolare del Delta, le paludi, gli animali: la Louisiana vale una visita.

20.MAINE: “Pine Tree State”, 1.240.000 abitanti (39°), 87.389 kmq (39°), capitale
Augusta, citta principale Portland. Il Maine ¢ il polmone verde del Nord-Est: mare
limpido, boschi, montagne, davvero uno spettacolo. L' Acadia National Park € tra i
pill suggestivi della Nazione.

21.MARYLAND: “0Old Line State”, 5.006.000 abitanti (19°), 31.849 kmq (42°), capitale
Annapolis, citta principale Baltimore. Il Maryland, una delle prime Colonie, & uno
Stato piccolo ma importante: Baltimore, in pratica unita a Washington, € una citta
interessante, Annapolis, sede della Navy Academy, € la capitale mondiale della vela.
Nella parte occidentale dello Stato sono numerosi i campi di battaglia della Civil

War, Antietam su tutti.

"

22.MASSACHUSETTS: “Bay State”, 6.041.000 abitanti (13°), 23.934 kmq (45°),
capitale e citta principale Boston. Stato davvero da non perdere: Boston € la
metropoli pil europea d’ America, a Plymouth sono sbarcati quasi 400 anni fa i
Pilgrim Fathers, le dune di Cape Cod, Martha’s Vineyard e Nantucket dove
aleggiano le atmosfere di Melville e dei suoi balenieri. Cuore del New England, il
Massachusetts rappresenta in tutto I’ immagine dell” America.

23.MICHIGAN: “Wolverine State”, 9.496.000 abitanti (8°), 250.466 kmq (11°), capitale
Lansing, citta principale Detroit. Stato industriale per eccellenza, qui viene prodotto

un quarto di auto, camion, trattori del Paese. Detroit € una citta che, dopo tempi
difficili, legati alla crisi produttiva dell” auto, sta tentando di uscire dai problemi di
poverta e delinquenza che I hanno attanagliata.

24.MINNESOTA: “Gopher State”, 4.567.000 abitanti (20°), 225.182 kmq (12°), capitale
St. Paul, citta principale Minneapolis. Le Twin Cities a cavallo del Mississippi sono un



centro moderno e operoso, con un centro pedonale coperto a difesa dai tempestosi
inverni del Nord. Lo Stato poi ha grandi polmoni naturali di laghi, boschi e praterie,
ben evidenziate nel “Voyageurs N.P.”.

25.MISSISSIPPI: *Magnolia State”, 2.669.000 abitanti (31°), 125.061 kmq (32°),
capitale Jackson, citta principali Natchez, Oxford, Vicksburg. Altro Stato tipico del
“vecchio Sud”, prende il nome dal grande fiume che lo delimita ad ovest
separandolo dall’ Arkansas.
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26.MISSOURI: “Show Me State”, 5.278.000 abitanti (16°), 180.546 kmq (22°), capitale
Jefferson City, citta principali St. Louis, Kansas City. Industriale St. Louis sede di
McDonnel Douglas e di Budweiser, trampolino nel passato della corsa al West.
Affascinante e cosmopolita Kansas City, con la maggior densita continentale di

fontane e viali alberati.

MONTANA
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27.MONTANA: “Treasure State”, 856.000 abitanti (44°), 380.849 kmq (4°), capitale
Helena, altre citta Missoula, Billings. Splendido Stato naturale, esteso e disabitato.
Famoso il Glacier National Park con la sua “Going to the Sun” road. Boschi, laghi,
montagne, fiumi (qui nasce i Missouri). Famoso per le riserve indiane, qui, al Little
Bighorn, i pellerossa ebbero il loro momento di gloria sconfiggendo Custer ed il suo
7° Cavalleria. Uno Stato da non mancare, in particolare per le sue scenic roads.

28.NEBRASKA: “Cornhusker State”, 1.623.000 abitanti (37°), 200.360 kmq (17°),
capitale Lincoln, citta principale Omaha, ancora uno stato agricolo nelle Grandi
Pianure, anche se all’ Ovest iniziano i primi contrafforti delle Rockies.

29.NEVADA: “The Silver State”, 1.457.000 abitanti (38°), 286.369 kmq (7°), capitale
Carson City, citta principali Las Vegas, Reno. “Sin City”, la citta del peccato che non
dorme mai, le cui luci illuminano la notte del deserto, € sicuramente il polo d’
attrazione di questo Stato: Las Vegas, al di la dei Casino, offre anche uno spaccato
del Mondo visto con gli occhi dell” America: da Venezia, a Parigi, a Bellagio, a



Montecarlo, a Rio, ecc. Il Nevada offre comunque grandi contrasti: dalle piste di sci
a Lake Tahoe al deserto del sud. Da visitare.

30.NEW HAMPSHIRE: “Granite State”, 1.137.000 abitanti (41°), 24.043 kmq (44°),
capitale Concord. Stato montuoso del New England, famoso per essere il primo a
votare nelle primarie americane. La natura la fa da padrona.

31.NEW JERSEY: “Garden State”, 7.904.000 abitanti (9°), 21.277 kmq (46°), capitale
Trenton, citta principale Jersey City — Newark. I dirimpettai di New York dall’ altra
parte dell’ Hudson, abitano uno Stato di piccole dimensioni e densamente abitato
che ha nelle sue spiagge ed in Atlantic City (una pallida Las Vegas orientale), le sue
attrattive.
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32.NEW MEXICO: “Land of Enchantment”, 1.654.000 abitanti (36°), 314.939 (5°),
capitale Santa Fe, citta principale Albuguerque. La terra dell’ Incanto ha stregato
tanta gente: dai primi abitanti Anasazi, ai Taos, ai conquistadores spagnoli e poi a
tanti americani ed europei che hanno fatto di Santa Fe una delle citta piu vivibili e
stimolanti del Continente. Pueblos indiani, montagne imponenti, gallerie d’ arte,
tramonti infuocati, fanno di questo Stato un “must” da non perdere.

33.NEW YORK: “Empire State”, 18.169.000 abitanti (3°), 139832 kmq (27°), capitale
Albany, citta principali New York, Buffalo, Syracuse. Per anni porta d’ ingresso del
Paese, ora citta simbolo del Mondo, la “Grande Mela” non finisce mai di stupire e di
attirare a sé milioni di visitatori. New York con i suoi 5 distretti & forse la citta piu
visitata al mondo, ma lo Stato Impero offre altro: la Valle dell’ Hudson con West
Point, Catskills e Adirondack Mts. con Lake Placid, sede olimpica invernale, la
splendida regione delle Thousand Islands sul San Lorenzo, le Niagara Falls
conosciute ovunque. New York “va” visitata.
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34.NORTH CAROLINA: “Tarheel State”, 7.070.000 abitanti (10°), 136.420 kmq (29°),
capitale e citta principale: Raleigh, altre citta: Charlotte, Durham, Greensboro. Bella



la costa con Cape Hatteras e le sue dune di sabbia, splendida la parte occidentale
con i boschi e le valli degli Appalachi.

35.NORTH DAKOTA: “Peace Garden State”, 638.000 abitanti (47°), 183.123 (20°),

capitale e citta principale: Bismarck. Grande e disabitato questo Stato dove le
pianure del Nord si alzano verso occidente e lo “"Smoky Mountains N. P.”

36.0HIO: “Buckeye State”, 11.102.000 abitanti (7°), 116.105 (34°), capitale
Columbus, citta principali: Cincinnati, Cleveland. Stato industriale ed agricolo tra il
Lake Erie e gli Appalachi, con citta importanti.
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37.0KLAHOMA: “Sooner State”, 3.258.000 abitanti (28°), 181.040 kmq (21°), capitale
e citta principale: Oklahoma City, altre citta: Tulsa. Lo Stato del “piu in fretta” € un
altro tipico territorio del Mid West. Allevamento del bestiame ed agricoltura sono le
principali attivita.

STATE OF OREqay
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38.0REGON: “Beaver State”, 3.086.000 abitanti (29°), 251.470 kmq (10°), capitale
Salem, citta principali: Portland, Eugene. Splendido Stato con la superba costa
pacifica da Gold Beach ad Astoria, la Cascade Range culminante nel Mt. Hood e I
impressivo Crater Lake N.P. da visitare.

39.PENNSYLVANIA: “Keystone State”, 12.052.000 abitanti (5°), 118.550 kmq (33°),
capitale Harrisburg, citta principali: Philadelphia, Pittsburgh. Lo Stato “pietra di
volta”, dove venne redatta la dichiarazione d’ indipendenza nel 1776, con la sua
“citta dell’ amore fraterno”, il “triangolo d’ oro” di Pittsburgh, le Contee Amish del
Sud, merita davvero una visita.



40.RHODE ISLAND: “Ocean State”, 997.000 abitanti (43°), 3.118 kmq (50°), capitale
Providence. Il piu piccolo degli States, stretto tra Connecticut e Massachusets, ha in
Providence una citta ricca di storia e belle spiagge sull’ Atlantico.

41.SOUTH CAROLINA: “Palmetto State”, 3.664.000 abitanti (25°), 80780 kmq (40°),
capitale Columbia, citta principale: Charleston. Il dolce clima del Sud, le splendide
spiagge tra Myrtle Beach ed Hilton Head ed una citta ancora poco visitata dai
turisti, ma tra le piu belle del Paese: Charleston, dove il tempo sembra essersi
fermato all’800, con le strade lastricate, le carrozze a cavallo. Non perdetelo!

42.SOUTH DAKOTA: “*Mt. Rushmore State”, 721.000 abitanti (45°), 199.743 (18°),
capitale Pierre, citta principali: Rapid City, Sioux Falls. Gia dal nome si capisce qual’
e la principale attrattiva dello Stato. Il turismo € concentrato li, nella zona delle
Black Hills, con le facce dei Presidenti scolpite nella montagna, con il grandioso
monumento in lento progresso a Crazy Horse, | eroe dei Sioux, con i Parchi
nazionali di Badlands e Wind Cave.

43.TENNESSEE: “The Volunteer State”, 5.175.000 abitanti (17°), 109.156 kmq (36°),
capitale Nashville, citta principali Memphis, Chattanooga, Knoxville. Il fiume
Mississippi ad ovest, il Great Smoky Mountain N.P. ad est ed in mezzo natura e
musica: da Nashville, capitale mondiale del Country, a Memphis, avvolta nel mito di
Elvis a Graceland. Uno Stato bello, vivo, interessante da visitare.
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44.TEXAS: “Lone Star State”, 18.378.000 abitanti (2°), 692.247 kmq (2°), capitale
Austin, citta principali Dallas, Houston, San Antonio, El Paso, Abilene, Lubbock,
Corpus Christi. Piu vasto di molti Stati europei, esteso dal Golfo del Messico alle
prime propaggini delle Rockies, questo grande Stato, nato dal mito di Alamo, € un
concentrato dell” America. Petrolio ed allevamento, torri di cristallo e praterie
interminabili, cow boys e cultura. Da vedere assolutamente.

45.UTAH: “Beehive State”, 1.908.000 abitanti (34°), 219.901 kmq (13°), capitale e



citta principale Salt Lake City. Lo Stato “Alveare” e stupefacente: non tanto per I’
operosita degli abitanti, in buona parte Mormoni, ma per la bellezza del territorio:
una serie di Parchi Nazionali uno meglio dell’ altro: da Zion, vicino a St. George, a
Bryce Canyon, con i suoi pinnacoli, da Capitol Reef, bello e poco visitato, a
Canyonlands, con i meandri del Colorado e del Green River, ad Arches, la piu
incredibile sfilata di archi di pietra del pianeta. Poi Dinosaur N.M. a Vernal, Cedar
Breaks, Kodachrome Basin, Natural Bridges, la parte settentrionale di Monument
Valley: un concentrato di meraviglie della Natura davvero unico!

46.VERMONT: “Green Mountain State”, 580.000 abitanti (49°), 24.903 kmq (43°),
capitale Montpelier, altre citta: Burlington, Stowe. Polmone verde del New England,
miglior terreno al nord est per lo sci, € uno Stato tutto natura.

47.VIRGINIA: *Old Dominion”, 6.552.000 abitanti (12°), 110.771 kmq (35°), capitale e
citta principale Richmond, altre citta: Norfolk, Roanoke, Chesapeake. Neppure 200
miglia separano Richmond da Washington: due mondi cosi diversi. Teatro di buona
parte della Guerra Civile, la Virginia, pur con le distruzioni subite, ha mantenuto il
fascino del “vecchio Sud”: boschi, fattorie, colline. Un paesaggio dolce,
indimenticabile.

48.WASHINGTON: “Evergreen State”, 5.343.000 abitanti (15°), 184.674 kmq (19°),
capitale Olympia, citta principali: Seattle, Tacoma, Spokane. Davvero verde il
principale Stato del Nord Ovest, con la ruggente costa Pacifica, la foresta pluviale di
Olympic N.P., altri Parchi quali Mt. Rainier, North Cascades e Mt. St. Helens.

Seattle, citta dinamica e moderna, sede di Microsoft e Boeing, € uno dei piu bei
posti dove vivere, insieme alla sua dirimpettaia canadese Vancouver. Da visitare!

49.WEST VIRGINIA: “"Mountain State”, 1.822.000 abitanti (35°), 62.761 kmq (41°),
capitale Charleston. I montanari di questo verde Stato diedero del filo da torcere
alle truppe del Nord. Una fila impressionante di monti e valli chiude i suoi orizzonti.
Perdersi qui non & raccomandabile, ma & anche bello.



WIFCOMEN

50.WISCONSIN: “Badger State”, 5.082.000 abitanti (18°), 208.169 kmq (23°), capitale
Madison, citta principali: Milwaukee, Green Bay. Lo Stato dei “Grandi Laghi”, il
Michigan ad est ed il Lake Superior a nord cingono un territorio ricco di acque,
praterie, selvaggina.

51.WYOMING: “Equality State”, 476.000 abitanti (50°), 253.351 kmq (9°), capitale
Cheyenne, altre citta: Laramie, Cody, Casper, Jackson. Detto anche “Cowboy
State”, traversato dalle vecchie piste carovaniere della corsa al West, cinto da
stupende montagne, i Tetons su tutte, con Devil’s Tower e Grand Teton N.P,, ricco
di attrattive quindi, il Wyoming ha la sua “"gemma” nel Parco di Yellowstone, forse il
Parco piu visitato e piu caro agli americani. Yellowstone occupa I angolo nord
occidentale dello Stato e non si puo descrivere in poche parole: bisogna viverlo!




